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Teilnehmer

Anmeldung zur COPD-Austria Stufen Challenge 2026

COPD Stufen Challenge ;26
es geht aufwarts

St. Polten
Freitag
25. Septem

Alle Informationen auf:

www.copd-austria.at

Anrede Vorname / Nachname

[ ] Ich bin Mitglied bei COPD-Austria

StraBe / Hausnummer

Postleitzahl / Ort

E-Mail

ORGANISATORISCHES

Eine Anmeldung fiir alle Teilnehmer/innen ist erforder-
lich. Mit der Anmeldung stimmen Sie nachstehenden
Teilnahmebedingungen zu.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die Teilnehmer/innen verpflichten sich, nur in gutem
gesundheitlichen Zustand aufzusteigen.

Alle, die sich dazu nicht in der Lage fiihlen, aber dennoch
Teil der Veranstaltung sein wollen, kdnnen mit dem Lift bis
zur obersten Plattform des Klangturm fahren - ein Zustieg
zum Lift ist auch in den Stockwerken moglich.

Flr die medizinische Betreuung sorgt DDR. Klaus Hackner
sowie ein Team des Lebens.Med Zentrum St. Pélten. Nach
Moglichkeit ist der letzte Befund des Lungenfacharztes/
facharztin mitzubringen.

Ein Sauerstofftank zum Befiillen der mobilen Gerate
wird von Air Liquide zur Verfligung gestellt.

Die Teilnehmer verpflichten sich, ihre jeweiligen Medika-
mente/Bedarfssprays etc. verldsslich mitzunehmen.

Mit der ,,COPD-Austria Stufen-Challenge” wollen wir die
offentliche Aufmerksambkeit flr die Erkrankung erhéhen.
Erkrankte zeigen, was trotz COPD moglich ist, und setzen
gleichzeitig ein Zeichen, dass regelmalige Bewegung
und Sport ein wichtiger Bestandteil im Umgang mit der
Erkrankung ist.

Telefonnummer (mit Vorwahl)

ABLAUF

Eintreffen: ab 9:00 Uhr beim Klangturm, Kulturbezirk 2,
3100 St. Polten

Info-Stand der Selbsthilfegruppe COPD-Austria mit
Registrierung und Anmeldemdoglichkeit

Starkung mit Kaffee von Kaffeelix

9:30 Uhr: GruRworte durch Abgeordnetem zum NO
Landtag in Vertretung von Landeshauptfrau Johanna
Mikl-Leitner (angefragt)

BegriiBung: Prim. Clin.Ass.Prof. DDr. Klaus Hackner,
Leiter Klinische Abteilung fiir Pneumologie, Universitats-
klinikum Krems

Ronald Sollner, Dachverband der Selbsthilfe NO
10:00 Uhr: Start: Aufstieg auf den Klangturm

Der Arbeiter-Samariter-Bund St. Polten leistet den Sani-
tatsdienst.

Oben angekommen werden Getranke, und Obst zur
Verfligung stehen.

Es werden Fotos gemacht und der Ausblick genossen.

Abschluss: Die Teilnehmerlnnen der COPD-Austria Stu-
fen Challenge sind um ca. 12:00 Uhr von Frau Landes-
hauptfrau Johanna Mikl-Leitner zu einem Mittagessen
eigeladen.

Mit meiner Unterschrift erklare ich, dass ich auf eigene Verantwortung und eigene Gefahr starte.

Weiterhin erklare ich, dass ich an der Veranstaltung auf eigenes Risiko teilnehme, dass ich im Falle von Schadigun-
gen keinen Anspruch gegeniliber dem Veranstalter habe und dass ich ausreichend gegen Unfalle und Haftpflichtfalle

versichert bin.

Ich erklare hiermit mein Einverstandnis damit, dass die von mir im Zusammenhang mit meiner Teilnahme gemachten
Fotos, Filmaufnahmen und Interviews in Internet, Fernsehen, Rundfunk usw. ohne Vergiitungsanspriiche meinerseits

genutzt, verbreitet und veroffentlicht werden dirfen.

Unterschrift Teilnehmer

COPD-Austria ¢ Selbsthilfegruppe fiir COPD und Langzeit-Sauerstoff-Therapie ¢ ZVR-Zahl 1588033539 ¢ 8041 Graz, Dorfstralle 45



